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1. Общие положения 
1.1.  Режим  занятий  обучающихся  (воспитанников)  муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения № 103 «Лесная сказка» города Калуги (далее-
ДОУ) устанавливается в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 
Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ, СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного 
врача от 28.09.2020 № 28, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2, Приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам», Приказом Министерства Просвещения Российской 
Федерации от 31 июля 2020 года № 373 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам дошкольного образования, Уставом 
образовательного учреждения, Правилами внутреннего распорядка обучающихся 
(воспитанников), учебным планом образовательного учреждения и другими нормативно - 
правовыми актами по вопросам образования, социальной защиты прав и интересов детей. 

1.2. Положение регламентирует организацию обучения по дополнительным 
общеобразовательным программам дошкольного образования. 

2. Организация режима занятий 
2.1. Форма обучения по дополнительным образовательным услугам – очная. 
2.2. Суббота, воскресенье – выходные дни. 
2.3.Образовательная деятельность проводится в соответствии с санитарно-

гигиеническими правилами и возрастом воспитанников (обучающихся), учебным планом 
реализуемых дополнительных общеразвивающих программ. 

2.4. Занятия проводятся 2 раза в неделю («Английский язык для малышей», 
«Речевичок», «Занимательная математика», «Волшебная математика», «Танцевальная 
мозаика») по утвержденному расписанию. 

2.5. Продолжительность занятий в соответствии с санитарно-гигиеническими 
нормами и требованиями к организации образовательной деятельности в дошкольном 
учреждении зависит от возраста воспитанников и составляет не более 30 минут.  
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