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ПЛАН  

работы консультативного центра  
МБДОУ № 103 «Лесная сказка» г. Калуги  

на 2023-2024 уч. год 
 

Срок 
проведения 

Мероприятие Содержание 
Форма 

проведения 
Ответственные 

Сентябрь 

Информирование общественности 
о работе консультационного 
центра на базе дошкольного 
учреждения. 

Размещение информационных 
буклетов, листовок о 
деятельности консультативного 
центра. Размещение 
информации на 
информационном стенде, сайте 
дошкольного учреждения. 

Реклама. Заведующий, 
старший 
воспитатель 

Мониторинг семей микрорайона, 
имеющих детей, не посещающих 
дошкольное учреждение и 
нуждающихся в педагогическом 
сопровождении. 

Анализ потребности семей в 
оказании помощи в 
воспитании, развитии детей, не 
посещающих дошкольное 
учреждение.  

Сотрудничеств
о с филиалом 
ДГ 
поликлиники. 

Заведующий, 
старший 

воспитатель 

Утверждение плана работы 
консультационного центра на 
2023-2024 учебный год. 

 
Совещание при 
заведующем. 

Заведующий, 
старший 

воспитатель 
Информирование и приглашение 
на консультационный центр семей, 
воспитывающих детей на дому. 

Экскурсия по детскому саду, 
знакомство с работой 
консультационного центра. 

 
Круглый стол. 

Заведующий, 
старший 

воспитатель 

Октябрь 

Детская истерика. Что с этим 
делать? (Адаптация) 

Как вести себя родителям при 
адаптации ребенка в ДОУ. 

Консультация Специалисты 
КЦ 

Вакцинация: ЗА и ПРОТИВ Для чего необходимо делать 
прививки. 

Беседа Медицинская 
сестра 

Ноябрь  

Роль взрослого в формировании 
личности ребенка. Роль матери и 
отца в воспитании и развитии 
ребенка. Стиль семейного 
воспитания и его влияние на 
развитие личности ребенка. 

Оптимальные условия в семе 
для развития и воспитания 
ребенка. 

Консультация 

Специалисты 
КЦ 

Влияние гаджетов на психику 
ребенка.  
Как устанавливать запреты. 

Как правильно ограничить 
время ребенка на игры в 
гаджетах. 
Как правильно сказать «НЕТ». 

Консультация. 
Размещение 
буклета на 
сайте 
 и в ВК. 

Специалисты 
КЦ 

Декабрь 

 
Игра в жизни ребенка. 

Спортивные игры, 
двигательная активность для 
детей от 0 до 2 лет. 

Практическая 
деятельность с 
воспитателями, 
родителями 

Инструктор  
по физкультуре 

Предновогодний мастер класс 
«Подарки собственными руками» 

Изготовление поделок из 
различных материалов.  

Мастер-класс Воспитатель  
по ИЗО 

Январь  

 
Сказка в жизни ребенка. 

Воспитательное значение 
сказок.  
Что и как читать малышам. 

Консультация. 
Подборка 
картотеки 
детских сказок. 

Старший 
воспитатель, 
воспитатель  

Интеллектуальное и 
познавательное развитие ребенка 
посредством развивающих игр. 

Какие развивающие игры, 
пособия можно и нужно 
использовать в развитие 
ребенка в домашнем обучении.  

Онлайн –
выставка 
развивающих 
игр. Подборка 
картотеки игр.  

Старший 
воспитатель, 
воспитатели 



  Февраль  

Организация рационального 
питания для детей в семье. 

Как правильно организовать 
сбалансированное питание 
детей дошкольного возраста в 
условиях семьи. 

Консультация, 
мастер- класс Старший 

воспитатель, 
шеф-повар 

Речь, «ум» ребенка на кончиках 
его пальцев. 

Значение развития мелкой 
моторики для развития ребенка. 
Повышение родительской 
компетенции. 

Круглый стол. 
Специалисты 

КЦ 

Март 

По запросу родителей (законных 
представителей) 

Консультирование по запросу 
родителей (законных 
представителей) 

Консультации. Специалисты 
КЦ 

Нужно ли воспитывать в 
маленьких детях патриотизм? 
Вопросы и ответы 

Какие темы надо затрагивать в 
беседах с детьми на тему 
патриотического воспитания. 
Актуальность данной темы. 

Круглый стол 
Специалисты 

КЦ 

Апрель 

На пороге детского сада. 
Что должен уметь ребенок идущий 
в детский сад. Режим дня в жизни 
ребенка. 

Обсуждение правил  
подготовки ребенка и всех 
членов семьи к новым 
условиям пребывания ребенка в 
дошкольном учреждении. 

Семинар-
практикум. Специалисты 

КЦ 

«Нельзя», «Надо», «Обязательные 
дела», «Твои обязанности» - их 
значение для будущего 
первоклассника. 

Как правильно помочь 
будущему первокласснику 
понять свою значимость и груз 
ответственности в семье. 

Консультация. 
Специалисты 

КЦ 

Май 

Безопасность дома. Основы 
безопасной жизнедеятельности 
детей в семье. Что можно? и Что 
нельзя? 

Что необходимо знать 
родителям по формированию у 
детей знаний о безопасном 
пребывании дома. 

Семинар-
практикум Специалисты 

КЦ 

Особенности развития детей с 
ОВЗ. 

Особенности поведения 
родителей, стиль общения с 
детьми с ОВЗ. 

Консультация. Специалисты 
КЦ 

Аналитический отчет 
специалистов по результатам 
работы КЦ. 

 На итоговом 
педагогическо

м совете. 

Специалисты 
КЦ 

Июнь 
Безопасное лето. Как интересно и с 
пользой провести летние 
каникулы. 

Организация 
жизнедеятельности детей в 
летний период. 

Консультация, 
буклеты. Воспитатель 

Июль 
Организация продуктивных видов 
деятельности летом. 

 Мастер-класс Специалисты 
КЦ 

Август 
  На пороге детского сада Консультация с элементами 

самодиагностики 
Консультация Специалисты 

КЦ 

Мероприятия 

В течении 
года 

Подготовка консультативного материала. Создание методического и дидактического 
банка по сопровождению семей (буклеты, визитки, листовки и т.д.) 

Старший 
воспитатель 

 
Специалисты 

КЦ 

Оказание консультативной помощи (в очном режиме и дистанционно) по заявленным 
проблемам. 
Анкетирование родителей (законных представителей) по вопросам удовлетворенности 
предоставляемых услуг. 

Диагностическое обследование детей по запросу и с согласия родителей (законных 
представителей). 

Индивидуальные занятия с детьми по запросам родителей (законных представителей). 

Ответы на вопросы родителей (законных представителей) присланных по электронной 
почте. 

 


